
                                                                       
                                                

GÓRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI  

TANDEMÓW, SŁUŻB MUNDUROWYCH  ORAZ AMATORÓW 

                                       W KOLARSTWIE SZOSOWYM 
                                         Leszczyna dnia  9 września 2023 r.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
I .   CEL WYŚCIGU 

- Promocja powiatu złotoryjskiego ,jaworskiego i walorów turystyczno- krajoznawczych, 
- Propagowanie zdrowego stylu życia, 

- Popularyzacja kolarstwa masowego, 

- Promocja aktywnej formy wypoczynku, 
II.   ORGANIZATOR 

 - Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistów w Jeleniej Górze ul. Kiepury 61/17  
www.karkonoskiestowarzyszenie.pl  

III.  WSPÓŁORGANIZATOR 
       -  Gmina Złotoryja 

 IV.  KLASA WYŚCIGU  
- Mistrzostwa Polski Tandemów osób niewidzących i niedowidzących 
- Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych( Policjant , Strażak, Leśnik, Wojskowy)  
- Mistrzostwa Polski Amatorów 

                 - Wyścig z Kalendarza KSC  zaliczany do  Challenge  KSC 
V .   UCZESTNICTWO I  KATEGORIE 

          - prawo startu mają zawodnicy posiadający licencję  na rok 2023, sprawny rower i kask oraz ubezpieczenie NW i OC  
          - Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych (mężczyżni z podziałem na kategorie wiekowe a kobiety open : Policjant, 

Strażak, Leśnik, Wojskowy) 
            - Mistrzostwa Polski Amatorów to ogólnodostępna impreza rowerowa rozgrywana we wskazanym terminie i miejscu. 

                        Uczestnikiem może być osoba ,która spełni poniższe warunki: 
 
1. Zawodnik zobowiązany jest do wypełnienia i wysłania specjalnego formularza zgłoszeniowego 

     ( do pobrania na stronie:      www.karkonoskiestowarzyszenie.pl oraz do uiszczenia opłaty za start. 
2. Zgłoszenia do wyścigu  za pośrednictwem  : Internetu  e-mail.   ksc@opoczta.pl  do 7.09.2023  oraz w  

biurze zawodów w  dniu wyścigu od godz.8.00 do 9.15 
         Dla mężczyzn:  
                     Służby mundurowe (Policjant, Leśnik ,Wojskowy,Strażak) 19 lat – 49 lat    roczniki   2004 -1974  
                     Służby mundurowe (Policjant, Leśnik, Wojskowy.Strażak) 50 lat i więcej roczniki  1973 i starsi 
                              Kat. Tandemy osób niewidzących i niedowidzących mężczyzn  

                              kat. CM (Amator I)     19 -29 lat                   roczniki 2004-1994                                   

kat. M30 (Amator II)   30-39 lat                 roczniki 1993-1984                                    
  kat. M40 (Amator III)   40 -49 lat               roczniki 1983-1974                                

        kat. M50  (Amator IV)   50-59 lat               roczniki 1973-1964               
         kat. M60a   (Amator V )    60-64 lat            roczniki 1963-1959 

         kat. M60b (Amator VI)      65-69 lat            roczniki 1958-1954                           

       kat. M70a (Amator VII)    70–74 lat            roczniki 1953-1949                                         
  kat. M70b  (Amator  VIII)     75-79 lat         roczniki 1948-1944                 

      kat. M 80   (Amator IX)   80 lat i  wzwyż      roczniki 1943- starsi                                                      
Dla kobiet:  kat. Służby mundurowe(Open )   19 lat i więcej    roczniki  2004 i starsi 

    Kat. K20   AMATOR                    19-29 lat,           roczniki  2004-1994 
    Kat. K30 AMATOR                      30-39 lat,           roczniki  1993-1984 

              Kat. K40 AMATOR                     40 lat  i więcej    roczniki   1983 i  starsze 
              Kat. Tandemy osób niewidzących i niedowidzących kobiet 

VI . OPŁATA STARTOWA 

W mistrzostwach  służb Mundurowych i Amatorów obowiązuje opłata za udział:  
 80,-  zł     -   do              16.08.2023   (Internet ,bank)                                    

  100,-  zł     -   do              31.08.2023   (Internet, bank)  

http://www.karkonoskiestowarzyszenie.pl/
http://www.karkonoskiestowarzyszenie.pl/


  120,- zł      -   do               7.09.2023  (Internet, bank) 

  150,- zł     -  w dniu          9.09.2023    (biuro zawodów) 
              Wpłata na konto - dopisek GSMP: Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistów  Nr  68 2030 0045 1110 0000 0226 1600                    

VII .  BIURO WYŚCIGU – KARCZMA GÓRNICZA(Skansen Górniczo-Hutniczy) LESZCZYNA 1a  

VIII . NAGRODY 
      - Zwycięzcy udekorowani zostaną koszulkami Mistrza Polski ufundowane przez Sponsora w każdej kategorii  

   -  Mistrz Polski otrzymuje puchar ,złoty medal ,koszulkę Mistrza Polski oraz nagrodę rzeczową 
   -  I w-ce Mistrz Polski otrzymuje srebrny medal oraz nagrodę rzeczową  

-  II w-ce Mistrz Polski otrzymuje brązowy medal oraz nagrodę rzeczową 
IX.  KONTROLA ANTYDOPINGOWA  

    -    Podczas wyścigu obowiązują przepisy antydopingowe UCI i Pzkol 
X.  CEREMONIA DEKORACJI 
  Ceremonia dekoracji zwycięzców bezpośrednio po ukończeniu wyścigu w dniu  9.09.2023 . około godz.14.30  
              Zgodnie z art. 1.2.112 Przepisów Sportowych do dekoracji mają obowiązek zgłosić się zawodnicy, którzy 
zajęli trzy pierwsze miejsca w poszczególnych kategoriach wiekowych. Organizator zastrzega, że zawodnicy 

nieobecni podczas ceremonii dekoracji nie otrzymają nagród.  
XI . KARY 

         W zakresie kar obowiązują Przepisy Sportowe /PZKol, UCI/ 
XII. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW 

       Wyścig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami   PZKol 
        Wyścig rozgrywany jest w ograniczonym ruchu drogowym – ruch poprzeczny i przeciwny zamykany jest na 

czas przejazdu czołówki i głównego  peletonu. Zawodnicy znajdujący się poza czołówką lub peletonem 
obowiązani są jechać prawą stroną drogi. Uczestnicy wyścigu muszą zawrzeć wszelkie ubezpieczenia własne 
i pojazdów we  własnym zakresie . Zawodnicy i  uczestnicy  wyścigu zobowiązani są do przestrzegania  
zasad i przepisów ruchu drogowego .Zawodnicy  i wszyscy inni uczestnicy wyścigu korzystają z prawa do 
niestosowania się do przepisów ruchu drogowego tylko na skrzyżowaniach dróg nadzorowanych przez 
funkcjonariuszy policji korzystający z radiowozu oraz w przypadkach kiedy bezpośrednio przed nimi lub 
czołówką wyścigu znajduje się oznakowany pojazd policyjny. We wszystkich innych przypadkach zarówno 
zawodników jak i innych kierowców pojazdów obowiązują przepisy ruchu drogowego. 

 

 
                                                        MAPKA     WYŚCIGU 
 

 



Opis trasy:  

 

 0,0 km – Leszczyna Skansen Start/Początek Rundy 
 0,6 km – Leszczyna rozwidlenie drogi skręt w lewo k/krzyża 

 1,4 km -  Leszczyna  Kapliczka - prosto 
 1,5 km – Leszczyna Sklep      -  

 1,8 km – Leszczyna Tablica koniec miejscowości 

 3,2 km -  rozwidlenie drogi wyścig jedzie prosto  /  !!! skręt w prawo do mety 150 m 
 3,8 km –  rozwidlenie  drogi  skręt w lewo, 

 3,85km – rozwidlenie drogi skręt w prawo, 
 5,1 km -  Stanisławów Tablica koniec miejscowości 

 5,8 km   skręt w prawo 
 8,2 km – ostry skręt w lewo  

 9,1 km – skręt w lewo 

 9,4 km – skręt w lewo mostek Kondratów 
10,4 km – Pomocne Tablica miejscowości 

12,8 km – prosto  
12,9 km  - prosto 

13,8 km – skrzyżowanie Pomocne Przystanek PKS - prosto 

15,0 km – Pomocne Tablica koniec miejscowsci 
15,8 km – ostry skręt w lewo 

16,4 km – ostry skręt w lewo 
18,6 km – Parking Leśny 

18,9 km  - Bogaczów rozwidlenie dróg skręt w lewo 
20,2km  - Chroślice Tablica miejscowości 

20,3 km – Chroślice rozwidlenie drogi prosto 

21,0 km – Chroślice   
21.1 km – Skrzyżowanie dróg  w lewo DW363 

23,0 km – Sichów Tablica miejscowości 
23,8 km – Sichów rozwidlenie 

24,4 km – Sichów rozwidlenie Przystanek PKS w lewo 

26,0 km – rozwidlenie dróg wyścig prosto 
28,1 km – Prusice Tablica miejscowości 

28,3 km – rozwidlenie  kierunek Wilków w lewo 
30,5 km – Leszczyna Skansen Start/zamknięcie rundy 

 
<<<<<<<<<<<<<  Dojazd do mety 3,3 km  >>>>>>>>>>> 

 
Dystanse w poszczególnych kategoriach : 
 

       Dla mężczyzn: kat. Służby mundurowego 49 lat   94,8 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  3 rundy 
                              Kat. Służby mundurowe od 50 lat    64,3 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  2 rundy 

                           kat. CM (Amator I)         94,8 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  3 rundy  
                           kat. M30 (Amator II)      94,8 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  3 rundy                                      

                           kat. M40 (Amator III)    94,8 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  3 rundy 

                                                    kat. Tandemy osób niewidzących i niedowidzących mężczyzn 64,3 km 
                                                                                                     (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  2 rundy 

 kat. M50  (Amator IV)         64,3 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  2 rundy 

      kat. M60   (Amator V )       64,3 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  2 rundy 

      kat. M70a (Amator VI)       64,3 km  (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  2 rundy                                 
      kat. M70b  (Amator  VII)    33,8 km (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km) 1 runda 

      kat. M 80   (Amator VIII    33,8 km (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km) 1 runda  
                                                      

Dla kobiet:  kat. Służby mundurowe od 19 lat    33,8 km (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km) 1 runda 

    Kat. K20   AMATOR                    33,8 km (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km) 1 runda 

    Kat. K30 AMATOR                     33,8 km (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km) 1 runda  

              Kat. K40 AMATOR                    33,8 km (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km) 1 runda  

                                                 kat. Tandemy osób niewidzących i niedowidzących kobiet 64,3 km 
                                                                                                     (runda 30,5 km +dojazd 3,3 km)  2 rundy 



XIII. POMOC TECHNICZNA 
-  w  wyścigu nie będą dopuszczone żadne wozy  pomocy technicznej  
-  pomoc będzie udzielana z boksów technicznych znajdujących się w okolicy mety/początek rundy 

                                               

       
                                    PROGRAM      MISTRZOSTW 

 
   

9.09.2023(Sobota) godz. 8.00 - 9.15 zgłoszenia i weryfikacja 

                           godz. 9.30   odprawa techniczna 
                           godz. 9.45   uroczyste otwarcie 

                           godz. 10.00 start zawodników  na 3 okrążenia 
                                    10.02 start zawodników  na 2 okrążenia 

                                    10.04 start zawodników  na 1 okrążenia  
                     ok.  godz. 13.30 meta ostatniej kategorii 

      
                        ok. godz. 14.30  zakończenie  mistrzostw 
 

 
 

XIV .ZASADY FINANSOWANIA 
 

- koszty organizacyjne wyścigu pokrywa organizator 

- koszty dojazdu i zakwaterowania pokrywają uczestnicy 
- opłatę startową  pokrywają uczestnicy  

       - W ramach opłaty startowej zawodnik otrzymuje:       
 obsługę sędziowską  
 zabezpieczenie medyczne 
 posiłek 

 napoje 

 
 

XV . POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

                   
Komisję sędziowską powoła  organizator 

  - każdy zawodnik powinien być ubezpieczony i startuje na własną odpowiedzialność 
- podczas wyścigu obowiązują kaski 

- organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki na trasie wyścigu oraz za rzeczy 

zaginione w trakcie imprezy 
- organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu w porozumieniu 

z Sędzią Głównym wyścigu 
- impreza odbędzie się bez względu na pogodę.  

  
Osoby odpowiedzialne z ramienia organizatora : 

 

   - Michał Włoszczowski - viceprezes KSC w Jeleniej Górze tel. Kom 697 916 806 
     - Aleksandra Kucab    - członek zarządu  KSC w Jeleniej Górze  tel. kom  609 185 286       

 
 

     ADRES  SZPITALA: Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy przy 

 ul. Iwaszkiewicza 5, tel./fax. 76 72 11 000  


